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【摘要】：新课标指出：“学生是语文学习的主人……要激发学生学习语文的兴趣，培养正确的学习态度和良好的学习习惯，指导他们掌握基本的语文学习方法，并鼓励他们采用适合自己的方法学习，逐步提高自学能力。”叶圣陶先生说：“学语文主要靠学生自己读书，自己领悟。”我们教师要充分利用课堂这一实施素质教育的主战场培养学生的自学能力和创造精神，从鼓励学生自主学习，激发学生学习的内驱力入手，把课堂还给学生。
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引言作为教师要充分利用课堂这一实施素质教育的主战场培养学生的自学能力和创造精神，从鼓励学生自主学习，激发学生学习的内驱力入手，把课堂还给学生。

正文
自主学习，就是学习者在总体教学目标的客观调控下，在教师的指导下，根据自身的条件和需要，自由地安排和控制自己学习过程的一种学习方式，自主学习是教学过程中学生主体地位的体现。新课标指出：“学生是语文学习的主人……要激发学生学习语文的兴趣，培养正确的学习态度和良好的学习习惯，指导他们掌握基本的语文学习方法，并鼓励他们采用适合自己的方法学习，逐步提高自学能力。”为了发挥学生在学习中的主体作用，开发学生智力，我们必须在语文阅读教学的过程中，重视培养学生自主学习的能力。根据本班学生的特点，我会通过以下三方面进行培养。
1、 大胆培养学生质疑能力，激励学生自主探索的学习
古人云：“人非生而知之，孰能无惑？”由此可见，学生有疑问是很正常的；古语又说：“于不疑处有疑，方是进矣。”由此更可见质疑的重要性；更有古人说：“学贵知疑，小疑则小进，大疑则大进”。有疑问，才有学习的内驱力。人类的思维活动往往是由于要解决当前面临的问题而引发的。课堂上要让学生思，必先有疑。

如《穷人》一课，在学生整体感知课文内容后由学生质疑，学生提问：桑娜为什么在自己家里非常困难的情况下，仍然抱回邻居家的两个孩子？她心理忐忑不安的原因是什么？文中多次出现的省略号有又略了什么？……学生提出的问题后让学生带问题自己读书，再互相议论，自主探索解决。注重学生质疑，进行“问题教学”，培养自主探索精神 。
   古人说：“学贵知疑，小疑则小进，大疑则大进”，有疑问，才有学习的内驱力。人类的思维活动往往是由于要解决当前面临的问题而引发的。课堂上要让学生思，必先教有疑。阅读教学中，教师要积极引导、启发想象，鼓励他们敢想、敢疑、敢问，重视学生质疑能力的培养，进而进行发现的问题教学，激励学生自主探索的学习。
现在，“让老师闭嘴”“放手让学生质疑解疑”的新课改精神强有力地占据了语文课堂，对文章整体的感知质疑，对部分的感知质疑，及对疑惑的解答，全由学生自主解答或小组班内合作解答，学生把握课堂的权利大了，对学习的积极性也提高了。现在的语文课堂上，没有了师道尊严，学生便敢大胆发言了；没有了老师的大问小问，学生的质疑声也就多了；没有了标准答案，学生的回答更加丰富多彩了。这样的课堂，老师轻松了，学生思维活跃了，效率更是提高了。
如《卖火柴的小女孩》最后一自然段的阅读后。学生提问：小女孩在旧年的大年夜冻死在墙角，文中最后却这样写道“谁也不知道她曾经看到过多么美丽的东西，她曾经多么幸福，跟着她奶奶一起走向新年的幸福中去。”结尾处两次提到了“幸福”，这是为什么？两个“幸福”表达的涵义一样吗？
学生提出的问题让学生自己读书，互相议论，自主探索解决。这种教学即真正达到以学生的问题不断提出为教学的开始，至学生契而不舍地解决问题为成功的归宿，教学就十分有效和积极。
二、运用恰当的评价，激发自主学习的兴趣　

兴趣是最好的老师，学生只要有了兴趣，就有了学习的积极性和创造性。学习对他们来说就不是负担，从而提高学生自主学习的效率和效果。因此，在教学过程中，要采用多种方法激发学生自主学习的兴趣。在教学中教师运用最多的评价方式就是语言评价，因此，准确合理，富有鼓励性的评价语言更能调动学生学习的积极性，增强学生的自信心，使学生处于兴奋、主动、积极的学习状态，充分发挥学生的内在潜能。
　    教师对学生的言行做出正确的评价，并经常予以赞美，能引导学生主动思索，积极学习，师生之间就会产生一种和谐的气氛，建立起积极的、亲近的、平等的关系，从而使学生对教师产生信任感，对学习无压力感。如教师经常鼓励学生：“听了你的朗读，老师简直陶醉了，你的朗读把老师带到那美丽的境界里。”“你说的太好了。”“相信自己，你一定能读好。”“老师再给你一次机会，你再试试好吗”“你很会思考。”……这些评价能使学生感到一种满足，对学习产生驱动。 

在阅读教学过程中，教师的赞赏、激励的评价语言不仅能激发学生积极主动地学习，对课文产生浓厚兴趣，而且能交流师生情感，营造宽松和谐的学习氛围，坚定学习的自信心。如：对学生朗读的评价，不采用“读得不错，很好”这类笼统的评价语，要根据学生朗读实际水平评价，“读得有感情，把诗人心情都表达出来了，”“语音很准确，并且没有漏字。”对学生回答问题的评价要采用鼓励、引导、点拨、开窍。在学生回答不正确或不完全正确时，可采用“敢于积极发表意见，但思路要换一换”，“这个问题，答对了一半，也是一分贡献，另一半，再想想，老师相信你一定会想出来的。”教师的评价还要特别注意鼓励后进生主动发言，而且在发言的质量上不要提太高的要求。这样来进行评价会让学生感到态度诚恳，评价中肯，进而产生主动求知的心理冲动，以良好心态进入学习。
三、教给自主学习的方法，提高学生自主学习的能力。
为了提高学生的自主学习能力，教师必须在阅读教学中适时地把“钥匙”——学习的方法交给学生，让学生自己手执钥匙，去打开语文的知识大门，读懂各类文章。
      教会学生对不同体裁的课文可采用不同的学习方法。写人的文章，如《少年闰土》，引导学生掌握抓住人物特点的方法：通过对描写人物、语言、动作、心里等语句的读读、想想来抓住人物特点。对写事的文章，如《老人与海鸥》，教会学生抓住事情的经过这一重点去品词品句，精读有关片段，弄懂课文。对写景的文章，如《草原》，可引导学生明确作者的写作顺序，并抓住描写景物特点的句子读读、想想，感受景物的美丽、壮观。
     “教必有法，但无定法”，一切教学都以培养学生学习能力，提高语文水平为目标。作为语文教学的主体－－阅读教学，就不能再袭用传统的以情节分析为中心的讲问题课堂模式而不思革新进取。叶圣陶先生说：“学语文主要靠学生自己读书，自己领悟。”自主学习强调的是自由、自主创新。课堂是学生展现自我、发展自我的舞台。我们教师要充分利用课堂这一实施素质教育的主战场培养学生的自学能力和创造精神，从鼓励学生自主学习，激发学生学习的内驱力入手，把课堂还给学生。提倡在学生读书思考的基础上，通过教师的指点，围绕重点展开讨论和交流，鼓励学生发表独立见解。加强学生自主的语文实践活动，引导他们在实践中主动获取知识，形成能力，改变过去我们熟悉的“教师讲，学生听”，“教师问，学生答”及大量演练习题的模式。这正是新课标提倡“减负增效”有效课堂教育理念的本质意义所在，也是我校减负增质提高课堂教学实效性的重点研究内容之一。
因此，在以后的阅读教学过程我们还要研究更多有助于学生自主探究学习的新的方法、好的方法。让学生的主体地位在阅读教学中得以充分体现，阅读能力有所提高。
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